
J a r a  B u l t e n

Wi je (opnieuw) leren vertrouwen op je intuïtie, je zelfbewustzijn vergroten, heling

vinden om oude pijnen en overtuigingen los te laten en/of terugkeren naar jezelf en

leven vanuit je hart? Herken jij je hierin? Dan is Reiki 1 écht iets voor jou.

Reiki 1 biedt ondersteuning bij het

versterken van je intuïtie en het

ontwikkelen van vertrouwen hierin, het

vergroten van zelfbewustzijn, het

aangaan van heling om oude pijnen en

overtuigingen los te laten, en het

herstellen van de verbinding met jezelf

en het leven vanuit je hart.

Reiki 1

Wat ga je leren?
Tijdens de Reiki 1 cursus leer je wat Reiki

precies is en hoe je dit kan inzetten in

het dagelijks leven. Daarnaast leer je

jouw zelfhelend vermogen te activeren

en lichamelijke klachten te verlichten

met energie.
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Investering

De cursus wordt in groepsverband gegeven met een minimum van 3 en een maximum

van 6 deelnemers. Bij minder dan 3 deelnemers kan de cursus helaas niet doorgaan

en wordt deze verplaatst naar een andere datum.

Reiki 1 cursus omvat een lesdag van

09:30 tot 15:00 uur met twee uur

verdieping. Na afronding van deze

cursus ontvang je een erkend certificaat

en kun je doorgaan voor Reiki 2.

Lesdag

De investering van Reiki 1 cursus bedraagt

€ 185,00 incl. 21% btw per persoon. Ben jij

enthousiast geworden en klaar om

lichamelijke klachten te verlichten door

energie? Meld je aan via

www.jarabulten.nl of mail naar

info@jarabulten.nl
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